20 lat bez lopaty: madry ogréd Zamiatkina

Historyczna wies Szuszenskoje — brzeg Jeniseju. Gleby ubogie piaszczysto-gliniaste, latem
bywa powyzej +35 °, zimq do — 45 °, mato sniegu. Co drugi rok — susza. Na polach ornych
wypala sie chleb, ziemniaki nie urodzq — wiele sie ich nie kopie. Tym czasem Zamiatkin
stabilnie i bez wysitku ma pieciokrotne zbiory.

Dziatka Zamiatkina juz okoto dwudziestu lat nie zna topaty. Wedtug jego stow, w ciagu
dziesigciu lat urodzajna warstwa ziemi zwigkszyta si¢ o 30-40 cm. Grunt stat si¢ tak migkki,
ze sadzonek pomidoréw nie trzeba wkopywac topatka poniewaz daje si¢ je tatwo wetknag.
Plony ziemniakéw zblizyty sie do dwoch ton z setki. Kapusta — do 1800 kg z setki. Zbiory
kapusty, marchwi sa trzy razy, pie¢ razy wyzsze niz srednia, obficie ptodza jagodniki.

Zamiatkin nie wykorzystuje nawozu ani kompostu. Z nawozoéw — tylko popidt. Obecnie na
jego grzadkach, wedtug jego stow, jest prawdziwy urodzajny agroziem. To znaczy, ze plony
gwarantowane sa kazdego roku.



JAK MU SIE TO UDAJE?

Oczywiscie jedna trzecia przyrostu daje stopniowana agrotechnika: Zamiatkin wybrat
najlepsze dla siebie gatunki i trzymat si¢ ich. Ale dwie trzecie sukcesu to system naturalnego
ogrodu: waskie grzadki, brak orki, sianie zielonych nawozoéw, rozsadny ptodozmian,
mulczowanie.

., Nie mam juz problemow urodzajem. Rekordomania juz mi przeszta. Teraz moim ostatecznym
celem jest naturalna zZyznosé i stata Agro-biocenoza”.

GRZADKI

Grzadki sa stacjonarne, szerokosci 80 cm, z przej§ciami co najmniej metr. Tworzy si¢ je
nastepujaco. W pierwszej potowie czerwca bujna trawa jest przydeptywana. Najpierw
pokrywa si¢ ja gruba na pot szpadla warstwa réznych nawozéw organicznych. A na gorg
naktada si¢ na dwa palce ziemi. Idealna grzadka: trawy nie przepusci, oddycha aby szybciej
mogta przegni¢ i1 dla robakéw rozktadajacych material organiczny daje schronienie.
Pozostawi¢ to wszystko do konca lata. W sierpniu sieje si¢ odporny na zimno nawoz zielony:
gorczyca, rzodkiew oleista. A wiosng na to miejsce — groch, bob, fasola: one dodatkowo
grunt uzyznia. Od nich zaczyna si¢ ptodozmian. A jezeli ziemia dobra, mozna sadzi¢ arbuzy i
ziemniaki.

Pielegnujemy grzadki tylko ptasko cigte, i tylko powierzchownie. Cate lato — mulcz, wiosna
i jesienia — nawo6z zielony. Problem chwastéw zniknat razem z pusta ziemia. Kiedy na



grzadce jest stale ggsta kultura, mulcz lub gesty zielony nawdz, chwasty nie maja miejsca
kiedy jest wszystko zajete. Cicho sobie istniejq 1 nie rozrastajac si¢ na masowa skale.

CHOROBY TEZ ODESZLY W PRZESZY.0SC.

Zamiatkin wprowadzit do swojej praktyki ciekawa technike — likwidacj¢ porannej rosy.
Stawia on nad rabatami proste ekrany foliowe. Promienie cieplne odbijaja si¢ z powrotem na
grzadki — rosy nie ma! Tak ostonig¢te moga mie¢ sktonnosci do choréb: cebula, pomidory,
ogorki, ziemniaki.

Mulcz u Zamiatkina — takie same zasady zawartosci gleby jak przy zielonym nawozie.

Prawie nie traci czasu i sit na robienie zapasdw nawozow organicznych. Gruba warstwe
oddzielnie przygotowanego ,,siana” stosuje si¢ tylko do: stworzenia nowej grzadki,
zaduszenia chwastow, okrycia sadzonek. A na grzadkach caty rok — naturalny, ,,naw6z
zielony z mulczu”.

Technologia jest prosta. W sierpniu pod grabie sieje si¢ jakis odporny na zimno nawo6z
zielony 1 do pierwszych przymrozkéw kladzie sig ggsta zielona masg. Nie dajac jej zawiazac
nasion, $cinamy je ostra topata. Wychodzi warstwa siana. Wiosna warstwa bedzie trzy razy
ciensza: zaggszczona, czgSciowo zbutwiata. Torujemy w niej czyste bruzdy i siejemy oraz
sadzimy w nich. Rosliny wstaty, roztozyly si¢ — cata ziemia przykryta.

Zyto ozime zazwyczaj nie wymarza i wiosna szybko roénie. Taki ,,mulcz” trzeba podciaé
ponizej wezta wzrostu, inaczej znow odro$nie.

Inny wariant: zielonego nawozu si¢ nie obcina, sam wymarza, a w kwietniu grzadka pokryta
jest stoma. Ten efektywny mulcz ochroni od wiatru i przymrozkéw. Robimy w niej dotki lub
tniemy rzadki. PozZniej je tamiemy i ktadziemy na grzadke.

MULCZOWAC MOZNA DOWOLNYM NAWOZEM ORGANICZNYM, PRZEDE
WSZYSTKIM WAZNE ABY BYL.

Doswiadczenia pokazaty, ze pod gruba warstwa mulczu 1 stomy rosna doskonale ziemniaki.
W ostatnich latach Zamiatkin wiasnie w ten sposob je hoduje. Roztozyt ,,nasiona” na grzadce,
zasypal luzna organika, w razie potrzeby pomoégt w wyjsciu kietkom 1 zasypat wszystko do
konca. W sierpniu podniost mulcz a pod nim byly czyste bulwy bezposrednio do garnka.

| co charakterystyczne: drutowce, poczwarki chrabaszczy i innych chrzaszczy w mulczu nie
wystepuja. Najwidoczniej nie ryzykuja podnoszenia z ziemi: zbyt wiele tu nie da si¢ im
uraczy¢. Tak czy inaczej ale od wielu lat wszystkie bulwy pod stoma sa czyste 1
nieuszkodzone. A w zwyktej ziemi jest wiele pogryzionych.

Zasady sa proste §cidtka organiczna (mulcz). Jesienia okryj ziemig tak szybko, jak to mozliwe
— niech dluzej zyje 1 pdZzniej przemarza. A wiosna, odwrotnie, najpierw zgarnij gruba
warstwe mulczu na drézki: daj ziemi odtajac 1 nagrzac sie.



Nie tylko okrywane sa letnie sadzonki aby oswoily sig¢! Wszystko rowno schnie. Zamiatkin
zawsze podgladal przyrode — a tam wszystko zostato juz wymyslone. Stopit si¢ $nieg —
siejemy facelie. Do momentu pokrycia si¢ dywanem. Robimy dofki i sadzimy. Zacisze,
polcien — rozsada jest chroniona. A jesli groza przymrozki — lekko obrzuci¢ cienkie tkanki
zielonym nawozem. Rozsada rozrosla sig i jest ciasno — obcinamy zielony nawoz i
ktadziemy go jako mulcz.

TERAZ JEST WSZYSTKO JASNE!

Mulcz — pojecie wielopoziomowe i wieloaspektowe. Mowiac o ochronie ziemi i
kietkowaniu, trudno znalez¢ granice migdzy warstwa wiorow, martwej darni, suchych
todyg... cedrowa kosodrzewina, krzakami, drzewami. Lasy 1 stepy to ,,mulcz” planety. W
Sciotce lesnej i darni zyja i pelzaja stonogi z robakami, a w warstwie lasow, ogrodow i
parkow — jestesmy my. Ale wyobrazmy sobie, ze wasz ogrod i las jest wysiedlony. ,, W
miesiqc ziemia staje sie pusta — miesiqc i umiera”’, — moéwi Zamiatkin.
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