17.03.2013 Maja w ogrodzie

Dobre s3gsiedztwo roslin
dodano: 17.03.2013

Allelopatia to wzajemne oddziatywanie na siebie roslin - niektére gatunki majg korzystny wplyw na inne, a
niektore potgczenia zupetnie sie nie sprawdzaja.

\

Wiosna jako$ nie nadchodzi, wiec zajmijmy sie w domu przygotow yw aniem rozsady warzyw. W marcu do skrzynek lub
specjalnych paletek w ysiew a sie satate mastow g, papryke, pomidory.

Potem do gruntu siejmy cebule, buraki czy ogérki. Zanim kupimy nasiona, zaplanujmy przyszly uklad roslin w warzyw niku.
Sgsiedztw o niektorych roslin dobrze wplywa na wzrost innych gatunkéw. Takie wzajemne oddziatlyw anie nazywa sie
allelopatia.

| tak na przyktad marchew dobrze czuje sie w sasiedztwie safaty, a takze pomidoréw, rzodkiew ki, poréw czy cebuli. Zapach
cebuli odstrasza szkodnika atakujgcego korzenie marchw i — poty$nice marchw ianke, a zapach marchw i odpedza szkodnika cebuli
— $mietke cebulanke.

Dobrym dodatkiem na grzadce beda tez ziota, np. migta pieprzow a czy szatw ia lekarska.

Z kolei pietruszka ma dobry w plyw na pomidory, ogorki, selery i rzodkiew ke. Dobre sgsiedztw o to tez burak z cebula, satata z
rzodkiew kg czy pomidory z satatg lub szpinakiem.

Znane sg takze udane pofaczenia warzyw i kwiatow np. koto pomidoréw warto posadzi¢ aksamitki, a nasturcje i nagietki
odciggng od naszych warzyw mszyce.

A oto niezw ykle rozudow ana lista w zajemnego oddziatyw ania, stosow ana przez panig Krystyne Cuornet z Podlasia w jej
ekologicznym ogrodzie (odc. 415 programu Maja w_ogrodzie).

Niekorzystne Roslina Korzystne
nicienie, mgczlik — [AKSAMITKA — pomidory
ANY Z — kolendra
ruta, majeranek «— [BAZYLIA [ kapustne, pomidory
BEZ CZARNY — kompost
pomidory, konopie, seler ~ [BOB
BROKULY — cebula, ziota aromatyczne, nasturcja,
kapustne
BRZOZA — kompost
LZ;C)_TAE;T’ gorezyca, kapusta BURAKI <~ cebula, fasola kartow ata, soja, pory,
R kapusta, kalarepa

majawog rodzie.twn.pl/153,D obre-sasiedztwo-roslin,kalendarium-prac.html ?a=clean&a2=print 1/4



17.03.2013

bielinek kapustnik i motyle szkodniki
drzew

—

Maja w ogrodzie

BYLICA BOZE DRZEWKO

— marchew , kapusta

W iekszos¢ ziot, koper, motyle bielinka
kapustnika, mszyce, pchelki, slimaki,
poty$nica marchw ianka

BYLICA PIOLUN

groch, fasola

— pory, marchew
— pomidory, truskaw ki, brokuty

CEBULA
[ — koper, wczesna safata, czgber,
rumianek, buraki
CHRZAN — jablon, szparagi, ziemniaki
CZABER — cebula, fasola, kapustne
groch, fasola 7 OSNEK —  réze, pomidory, ziemniaki, drzewa
[ ow ocow e
p:,zenlca DEREN
iemnlakl DY NIA — fasola, kukurydza

liaskrow ate, traw y, ziemniaki

DRZEWA OWOCOWE

— nasturcja, rzodkiew ka, szczypiorek,
naparstnica, mniszek lekarski, lak wonny,
fubin, fasola, kukurydza, wyka, pokrzyw a,
czosnek, chrzan, wrotycz

ESTRAGON

— kapustne

mieczyki, cebula, szczypiorek, czosnek,
linne cebulow e

FASOLA TYCZNA

— buraki, dynia, groch, kalafior, kalarepa,
kukurydza, ogorki, pory, selery, czaber,

kw ithg¢) —

= mieta, ziemniaki
kolendra, stonka, buraki, kapustne — «— marchew , pomidory, truskaw ki
buraki GORCZYCA
[
ZOdkleW ka HYZOP — kapusta, w inorosl
mieczyki, szczypiorek, cebula, czosnek, [ fasola (?), marchew, ogorki,
linne cebulow e GROCH rzodkiew ka, kukurydza, selery, truskaw ki,
> kminek, mieta, ruta, ziemniaki
liaskrow ate, ziemniaki, orzech
W foski JABLON — chrzan, nasturcja, lak w onny
[,
JASNOTA <~ wiele warzyw
intylkow e, drzew a ow ocow e JASKROWATE
aliny UEZY NY
<>
pomidory, marchew , <> kapustne
rzodkiew ka KALAFIOR — nasturcjia, seler, fasola, ziola
[ — aromatyczne
fasola tyczna, pomidory, rzodkiew ka, — buraki, cebula, kapustne (szczegodlnie
marchew KALAREPA kapusta wioska), ogorki, seler, fasola
> kartow a, ziota
pomidory, rzodkiew ka, marchew , fasola — buraki, cebula, koper, rumianek,
tyczna, truskaw ki KAPUSTA szalw ia, hyzop, salata
[ — selery, aromatyczne ziota
b_))/llca piotun KMINEK <> groch, wiele warzyw
<ki)per ogrodow y, koper w toski KOLENDRA L, anyz
KOMOSA BIALA (LOBODA) —  ziemniaki
|iskrow ate, lulek czarny KONICZY NA L, trawy
w iele szkodnikéw i patogenow ,
bob KONOPIE — kapusta
[
koper wtoski, kolendra, bylica piotun, [ cebula, kapustne, safata, ogorki,
marchew (kiedy koper zaczyna KOPER OGRODOWY kukurydza, marchew (kiedy koper jest]

bardzo miody)

kminek, koper ogrodow y, kolendra,
pomidory, fasola kartow a
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- KOPER WLOSKI
kalarepa, bylica
[,
KOZLEK LEKARSKI — wiele warzyw, dzdZzow nice
KRWAWNIK — trawy, ziota
KUKURY DZA > dymow gtg (w tym ogorki), fasola,
groch, ziemniaki, pszenica
LAWENDA > wiele roslin, réze
ionka LEN > marchew , ziemniaki
LESZCZYNA — kompost
ziemniaki  OBODA
-
iazylla, ruta IMAJERANEK — kapustne
pszenica ozima, jeczmien,
ziemniaki IMAK POLNY < niektére zboza gdy rosnie w matej iloci
<>
liezyny, truskaw ki, ziemniaki IMALINY
ziemniaki, kapustne, koper (gdy zaw igze — cebula, szczypiorek, groch, fasola
nasiona), IMARCHEW karfow a, pory, satata
> — szalwia, koper, pomidory, skorzonera,
Smietka cebulanka soja, len rozmaryn, bylica
IMELISA <> pszczoly
bielinek kapustnik, mrow ki, .
mezyce IMETA — rumianek, pokrzyw a
- — kapusta, brokuly, fasola, groch
IMNISZEK LEKARSKI —> . drz.ewa owocowe, wiele roslin,
dZzdZow nice
ow ies, pomidory, ziemniaki |MORELA
IMORWA — winoros|
1 :s krow ate IMOTY LKOWE
NAPARSTNICA — drzew a ow ocow e
mgczlik NASTURCJA —  jabton, kalafior, rzodkiew ka, brokuly,
[ — Zziemniaki
OBERZYNA > stonka
OGORECZNIK — truskaw ki
[ drzewa owocowe, fasola, groch
ziemniaki . kartow y, kalarepa, koper, kukurydza, seler,
OGORKI ) )
[ — satata, rzodkiew ka, sfonecznik, wczesna
kapusta
OLSZA — kompost
motylkow e, drzew a ow ocow e
- PEONIE, PENIK
pomidory, soja, proso, zyto
L PERZ
PIETRUSZKA — pomidory, réze, szparagi
POKRZY WA — pomidory, mieta, ziemniaki, ziofa,
prochnica
perz, morele
[ — — pietruszka, szparagi, seler naciowy,
koper w toski, kapustne, \w czesna kapusta
rzodkiew ka POMIDORY — agrest
— —  aksamitka, cebula, fasola karlow a,
ziemniaki, béb pokrzyw a, czosnek
bolysnica marchw anka PORY — cebula, .fasola kartow a, morele, satata,
seler, buraki, marchew
deren, wiSnia, sosna, tulipan, mak, klon, ., kukurvdza
ostrozen polny PSZENICA ry
<— rumianek
N
bielinek kapustnik, poty$nica
marchw ianka ROZMARYN > marchew , kapusta
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ROZE — czosnek, pietruszka, law enda
RUMIANEK — kapustne, cebula, mieta, pszenica
bazylia, majeranek RUTA
[<—>
rdest, kapusta Mustard —|RZEPA <~ groch
— ogorki, warzywa korzeniowe i
) strgczkow e
pomidory, kapustne, hyzop —|RZODKIEWKA . satata, nasturcia
— drzew a ow ocow e
— kapustne (gtdw nie czerw ona kapusta,
SALATA brukselka, brokuly), koper, ogorki, pory,
cebula, marchew
— rzodkiew ka, truskaw ki
> kapustne (szczegolnie kalafior),
bob, bielinek kapustnik «— [SELER pomidory, pory, ogorki
— fasola karfow a, groch
poty$nica marchw ianka «— [SKORZONERA — marchew
iem”'ak' St ONECZNIK > ogorki
SOJA —buraki, marchew
bylica piotun
N
bielinek kapustnik, poty$nica SZALWIA — kapustne, marchew iinne warzyw a
marchw ianka
[
groch, fasola, maczniak agrestu, parch
liabtoni SZCZY PIOREK — marchew , drzew a ow ocow e
«—
SZPARAGI [~ chrzan, pietruszka, pomidory
SZPINAK — truskaw ki
> fasola, groch, satata, szpinak, cebula
kapusta, maliny, jezyny —|TRUSKAWKI <— ogorecznik, tymianek, scidtka sosnow a i
Sw ierkow a
\WINOROSL — hyzop, lubin, morw a, w igz
pszenica
—  ziemniaki WISNIA
—
muchy, motyle, mrow ki —WROTYCZ POSPOLITY — drzew a ow ocow e, kompost

marchew , stonecznik, ogorki, dynia, mak,

— kapusta, fasola, bob, kukurydza

\évolrigfér::g%é pz::izrhyw 1oski j ZIEMNIAKI — chrzan, nasturcja, esparceta, czosnek,
ehw ast;/ moreI:e ablori | groch, len, pokrzyw a, konopie
iak ZYTO — wyka, bratek polny
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