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Bataty pataty, stodkie klimaty

W naszej poczciwej Pyrolandii bezkonkurencyjnie kroluje
ziemniak, wiadomo. Jednak strefa klimatu tropikalnego ma
innego wtadce — jest nim stodki ziemniak, czyli batat. W
zesztym roku przyjechat do mnie na wakacje. Zobaczcie, jak
sie razem bawilismy...

Ziemniaki na talerzu mozna zastagpi¢ na wiele sposobdéw, z pewnoscig jednym z nich
bedzie wyprébowanie topinamburu — stonecznika bulwiastego, ktéry réwniez wytwarza smaczne bulwy. O topinamburze pisatem TUTAJ. Ale
co tam jaki$ dziwaczny topinambur, chcialoby sie czasem na talerz wrzuci¢ co$ extra exclusive, jakies$ tropikalne warzywko, ktére jednocze$nie
bedzie latwe w obstudze. Zeby to-to byto w miare niedrogie, dalo sie bezproblemowo przyrzadzi¢ i nie wykrzywito naszych wygtaskanych
ziemniaczkami mordek.

Prosze bardzo, kupujemy zatem bataty. Ci przybysze z tropikéw sg blizniaczo podobni do naszych kartofelkéw*, na pierwszy rzut oka sg tylko
bardziej ré6zowi i wigksi (powiedzmy, ze opaleni tropikalnym storicem i wykarmieni tamtejszg urodzajng gleba). Najwigcej batatow uprawia sie w
Chinach, po6zniej dtugo, dtugo nic, a pozniej dopiero w paristwach centralnej Afryki.

W zeszlym sezonie kupitem sobie takiego stodkiego ziemniaka, jednak zamiast wrzuci¢ go do garnka postanowitem go posadzi¢. Nie, nie na
tronie © - do ziemi! Byto z nim troche zabawy, na poczatku wymagat nieco uwagi (jak na chinskiego cesarza przystato), ale ostatecznie
wspolpraca sig udata.

Jak uprawiac stodkie ziemniaki w Polsce?

Przygode ze stodkimi ziemniakami zaczynamy bardzo wczesna wiosna, a wiasciwie juz teraz. Wiem, ze pogode mamy moze jeszcze
nieszczegdinie wiosenna, jednak czym predzej nalezy pobiec do najblizszego wszystkomajgcego warzywniaka albo dobrze zaopatrzonego
supemmarketu (ech...no dobrze, idZcie po prostu do Almy, tam zawsze majg bataty) i kupi¢ jedng lub dwie bulwy. Na poczatek tyle wystarczy.
Bulwy nie muszg by¢ najwieksze, wazne tylko zeby byly nieuszkodzone i zdrowe. Chociaz tego nie widaé, ich skérka pokryta jest specjalnym
preparatem, ktéry hamuje kietkowanie. To dlatego dobrze znoszg transport i mogg diugo poleze¢ na sklepowych podtkach, az nie znajdzie sie na
nie amator. Dla nas jednak to spore utrudnienie, poniewaz tym razem nie bedziemy batatéw (jeszcze) jesé, tym razem wiasnie chcemy, zeby
zaczely kielkowac.

Pierwsze, co nalezy zrobi¢ to pod letnig, biezaca wodg delikatnie i doktadnie umy¢ bulwy. Mozna uzy¢ gabki albo bardzo migkkiej szczoteczki;
trzeba sie pozby¢ tych wszystkich konserwujgcych bulwe chemikaliéw. Gotowe? Doskonale.

Czystg bulwe kroimy na polowy i wstawiamy do plaskiego naczynia z woda, tak zeby byly w niej
zanurzone na 2-3 cm. Dzieki temu uzyskamy wigcej sadzonek (bo obudzi sig wigcej oczek) i w znacznie
krétszym czasie (bo przecieta bulwa od razu zacznie pobiera¢ wode). Oczko na bulwie to kazde
niewielkie zagtebienie z ktérego wyrosng przyszle sadzonki. Naczynie z bulwami stawiamy w stonecznym
i cieptym miejscu i cierpliwie czekamy. Co tydzier wymieniamy wode na $wiezg. W wodzie mogg pojawi¢
sie przezroczyste gluty, ale nie trzeba sig nimi martwi¢. To rézne substancje wyciekajgce z przecietej
bulwy zamieniajg wode w galaretke — dlatego trzeba jg wymienia¢ na $wieza.
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Po dwéch — trzech tygodniach z bulw zaczng wyrasta¢ pierwsze pedy. To bardzo wazne, zeby mialy duzo $wiatta poniewaz wybujale,
wybiegniete i stabe sadzonki bedg trudno i dtugo sie przyjmowac, a jesli chcemy wykopac jesienig dorodne bulwy nie mozemy sobie na to
pozwoli¢. Z jednej bulwy otrzymamy okoto dziesigciu sadzonek.

Kiedy pedy osiggng okoto 10 cm (zajmie to do sze$ciu tygodni) odrywamy je od bulwy matecznej i wstawiamy do stoika z wodg, aby sadzonki
sie ukorzenity. Zwykle nie trwa to dlugo. Gdy zaczng wypuszczaé korzenie, sadzimy pedy pojedynczo do doniczek z ziemig ogrodowa i nadal
trzymamy na parapecie, az minie juz grozba przymrozkéw — zwykle okoto polowy maja, Wtedy roélinki mozna bedzie wysadzi¢ do gruntu. Do
tego czasu zapewniamy im jak najwigcej stofica. Podobnie jak hartujemy rozsade pomidordw, tak i sadzonki batatéw wynosimy w stoneczne i
ciepte dni na zewnatrz. Je$li sadzonki urosng zbyt duze (a raczej: diugie) trzeba je koniecznie przycigé by dobrze zniosty przeprowadzke na
grzadki.
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Bataty (a wlasciwie: wilce ziemniaczane, [pomoea batatas) to pnacza, wspinajg si¢
po podporach owijajgc sie wokdt nich ogonkami lisciowymi (bardzo sprytnie). Zupetnie
nie musimy si¢ jednak tym przejmowac — podpory mozna im zapewni¢, ale nie
trzeba. Poradza sobie i bez nich.

Przy okazji, taka mata uwaga off topic: bataty sg kuzynami dos¢ popularnej rosliny
ozdobnej o seledynowych lub bordowych lisciach. Najczgsciej sprzedaje sie jg pod
nazwa ,Matpi gaj” i sadzi w balkonowych skrzynkach.
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Wracajgc do stodkich ziemniakow, wymagajg one dtugiego okresu wzrostu w cieple i storicu; minimum 100 dni od momentu posadzenia na
stale miejsce. Whasciwie im dtuzej, tym lepiej. Cztery miesigce wzrostu beda optymalne. Oznacza to, ze je$li wysadzimy sadzonki batatow
w Zimng Zoske (15 maja), bedzie mozna wykopaé bulwy 15 wrzeSnia. Hmmm. W naszym klimacie pietnastego wrze$nia bywa juz chtodno, zbyt
chtodno dla patatéw. Majac to na uwadze, swoje sadzonki posadzitem w foliowym tunelu, gdzie mialy zapewnione petne 120 dni tropikalnego
ciepta.

Wykopujemy bulwy

Moje stodkie ziemniaki rosty bujnie, w pewnym momencie staty sie nawet przysmakiem zartocznych
gasienic, ktore zaatakowaly ich liscie. Jeden nieekologiczny oprysk © rozwigzat ten problem. Miatem
nadzieje, ze roslinom uda sig zakwitng¢, jednak tak sie nie stato i nie wiem dlaczego. Nie zakwitly i juz.
Za to bulwy wyrosty catkiem, catkiem. Owszem, nie tak wielkie jak te sklepowe, ale za to liczne i
apetyczne.

Skorka batatow jest delikatna, kiedy je wykopujemy. Przez kilka dni powinny wiec obeschnaé, jesli
chcemy je przechowywaé.

Na co jeszcze uwazaé podczas uprawy batatdow? Na nornice. One tez sg smakoszami tropikalnych
warzyw i jesli wasza roslina zaczyna wiedna¢, moze to oznaczac, ze wtasnie co$ urzadzilo sobie obiadek
Z jej bulw.

A jesli chcecie zaoszczedzi¢ miejsce podczas uprawy wilca ziemniaczanego, mozna go prowadzi¢ na
sznurku lub tyczce jak fasolg...

Bulwy z wiasnej uprawy na pewno nie bedg takie ogromne jak te, ktére kupujemy z importu, ale na pewno
- nieporéwnywalnie smaczniejsze.




Stodkiego patatowania!

*Wybaczcie te zdrobnienia i piesni pochwalne dla ziemniakow, ktére czasem przemycam. Po prostu nie moge zy¢ bez tej pysznej bulwy i
ostatecznie zaden batat tego nie zmieni A
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6 komentarzy:

Ondrasza 22 lutego 2014 17:43

Piekne:) Uwielbiam taki eksperymenty!!! Mam nasiona mango (od syna z Nocy Naukowcow) - zamierzam posadzi¢, ciekawe czy dorobie sie
OWOCOW:)
Odpowiedz

Odpowiedzi
Lukasz Skop 22 lutego 2014 17:54
Mango? To chyba pestki? :D

r Ondrasza 22 lutego 2014 20:35
. nz Jakzwat tak zwal, ale wyroénie:)

Odpowiedz

Roxi 28 lutego 2014 19:40
ﬁ Ojej, ile wspomnien przywotate$ mi tym wpisem. Bataty kojarza mi sie z najpigknigjszym latem moje zycia;) MoZze nawet zainspirowate$ mnie do
uprawy... kto wie! Pozdrawiam

Odpowiedz

montffa 2 pazdziernika 2014 12:32

. Bataty sg u nas dostepne latem. Trzymanie ich do wiosny w celu zrobienia sadzonek - no nie wiem. Zrobitem sadzonki juz teraz. Mam zatem
pytanie, czy przetrwajg w domu do wiosny? Czy przed wysadzeniem do gruntu na drugi rok, czyli wiosng trzeba je jakos przycina¢, robi¢ nowe
sadzonki z tych ukorzenionych? No i jeszcze kwestia chorob. Na moich sadzonkach, na lisciach pokazaty sie biate wykwity, jak grzyb na $cianie.
Liscie zotkng i roslinki marniejg. Traktowalem sadzonki Amistarem, wydaje sie jakby pomogto, ale na krétko. Moze kto$ wie co sie dzieje z moimi
sadzonkami?

Odpowiedz

Lekarz4u 24 listopada 2014 13:10
ﬁ Wiasna hodowla batatéw jak najbardziej bo ceny sklepowe sg zabdjcze dla kieszeni.

Odpowiedz



