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Z cyklu: Porady ogrodnicze "Nie tylko o trawniku"

Jabtko to najbardziej popularny owoc na $wiecie. Nic wiec dziwnego, ze
wyhodowano az kilka setek jego odmian. Poniewaz kazda prawie odmiana ma wiele
pododmian nazywanych przez sadownikow "sportami”, w sumie oferta jabtkowa jest
naprawde ogromna. Przekazuje zatem nieco informaciji na temat odmian jabtek
najczesciej spotykanych w poétnocno-amerykanskich sklepach oraz tych, ktére
pewnie wielu z nas pamieta jeszcze z czasow dziecinstwa,czyli z dalekiej Polski.

Inspiracjg do wyboru dzisiejszego tematu byta smutna wiadomos¢, ze w wieku 95 lat
zmart w Polsce prof. Szczepan Aleksander Pienigzek, zastuzony dla polskiej nauki
sadownik, pomolog, oraz fizjolog roslin. Tak jak kazdy wielki cztowiek, ktory odegrat
znaczgca role w jakiejs dziedzinie, byt tez postacia nieco kontrowersyjng. Z jedne;j
strony doskonale rozwingt polskie sadownictwo. To dzieki niemu staliSmy sie
prawdziwg jabtkowg potegg produkujgcg najwieksze ilosci tych owocéw w Europie. Z
drugiej strony ze wzgledu na wieloletni staz pracy w USA - przezyt tam caty okres
wojny i powrdcit do kraju w 1946 roku, propagowat on w Polsce zaledwie kilka
odmian amerykanskich, ktére catkowicie dominowaty krajowe sadownictwo. To
wyraznie zawezito wachlarz uprawianych w krajowych sadach odmian. To dzieki
niemu jednak, nam biednym emigrantom z Polski zaraz po przybyciu na Nowy
Kontynent nieobce byly nazwy odmian jabtek oferowanych w kanadyjskich, czy tez
amerykanskich sklepach. Czes¢ jego pamieci!

» Antonowka - odmiana rodem prosto z carskiej Rosji. Doskonale nadawata sie tam
do uprawy w zwigzku z duzg odpornoscig na zimno. Z czasem zagineta z wiekszosci
komercyjnych sadow, ale utrzymata swojg popularnos¢ w catej Wschodniej i
Centralnej Europie jako odmiana w przydomowych sadach. Z Antonéwki uzyskac
mozna najwyzszej jakosci wino owocowe znacznie przewyzszajgce swoim
wyszukanym i przyjemnym smakiem wina uzyskane z innych odmian jabtek. Do
dzisiaj natomiast czesto stosowana jest w sadownictwie jako podktadka do uprawy
innych odmian. Jej korzenie sg bowiem niezwykle odporne na mrozy. Upamietniona
w literaturze pieknej przez rosyjskiego pisarza emigranta, zdobywce Nagrody Nobla
z 1933 roku, Iwana Bunina. Jeszcze zyjac w carskiej Rosji, w 1900 roku napisat
opowiadanie pod tytutem "Antondéwka".

+» Gala - odmiana o nieco mniejszych owocach, ktérg na skutek wygladu mozna by
nazwac odmiang pasiastg - ma charakterystyczne czerwono-zotto-zielone podtuzne
paski biegnace z gory na dét owocu. Miekka do gryzienia, szczegdlnie lubiana przez
wiascicieli sztucznych szczek. Pochodzi z Nowej Zelandii, gdzie w 1920 roku odkryt
ja sadownik J.H. Kidd. Najprawdopodobniej jest krzyzowkg Golden Delicious oraz
Kidds Orange Red. Najbardziej znana jej pododmiana, czyli tak zwany sport, to
Royal Gala.

*» Golden Delicious - przez naszego $wiatowej stawy pomologa profesora Pienigzka
odmiana uznana za najsmaczniejsze jabtko swiata. Z pewnoscig Ewa nie miataby
ktopotu by skusi¢ nim Adama! Niezwykle stodka z przyjemnym sladem smaku
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cytryny. Wymaga ostroznosci w pakowaniu i transporcie - jest stosunkowo miekka.
Prawdopodobnie to mieszaniec dwéch odmian Grimes Golden oraz Golden Renette,
czyli po naszemu Ziotej Renety. Odkryta w 1905 roku na farmie rodziny Mullins
potozonej w hrabstwie Clay w stanie Wirginia. Aderson Mullin sprzedat drzewo i
prawa do jego propagowania szkétkom Stork Brothers Nurseries, ktore wprowadzity
te nowg odmiane do katalogu w 1914 roku. 20 lutego 1955 roku Wirginia uznata jg za
stanowe jabtko.

» Granny Smith - zielona, smaczna, chociaz troche cierpka odmiana, ktéra ze
wzgledu na twardos$¢ jej owocow, moze sprawiacé nieco ktopotu wtascicielom
sztucznych szczek. Doskonata natomiast do satatek, bo tak szybko jak inne odmiany
nie brazowieje. Date jej narodzin wyznaczy¢ mozna doktadnie na rok 1868 w dalekiej
Australii. Jej uprawe rozpoczeta Maria Ann Smith nazywana na swoim straganie,
gdzie sprzedawata jabtka "Babunia Smith". Do Anglii odmiane sprowadzono w 1935
roku, natomiast do Stanéw Zjednoczonych dopiero w 1972 roku. Do dzisiaj w
rodzimym miescie Pani Smith, aby oddac¢ jej honor jako odkrywczyni tej smacznej
odmiany, odbywa sie co roku Festiwal Jabtek. Natomiast znana na $wiecie firma
"Apple", ktéra nagrywata utwory Beatlesow, uzywa jako symbolu graficznego zdjecia
tej odmiany jabtka.

* Gravenstein - owocuje niezwykle wczesnie juz na przetomie lipca i sierpnia. Od tej
odmiany prawdopodobnie wywodzg sie nasze Papieréwki. Swoéj rodowdd
wyprowadza z Potudniowej Jutlandii w Danii, gdzie odkryta juz zostata w 1669 roku.
Niektérzy uwazajg jednak, ze przywedrowata na potnoc z potudniowych Wioch.
Chcac temu zaprzeczy¢, Dunczycy w 2005 roku ogtosili ja narodowym jabtkiem. Ma
charakterystyczny, niespotykany w innych odmianach cierpko-stodkawy smak.
Uzyskac z niej mozna najlepszy jabtkowy mus. Bardzo trudna do przechowywania,
dlatego musi by¢ spozywana zaraz po zerwaniu. Zaskakujgco dobrze znosi
natomiast ciezkie gliniaste gleby. Czesto sadzono jg nad brzegami stawow. W Austrii
te odmiane uzywa sie do produkcji wysokiej jakosci brandy Obstler. W Kanadzie
najbardziej popularna w Nowej Szkociji.

» Koksa Pomaranczowa (ang. Cox’s Orange) odmiana angielska wyhodowana w
1830 roku - siewka ‘Pepiny Ribstona’. Wrazliwa na mréz, wymaga cieptego
stanowiska i dobrej gleby. Spotykac ja mozna w starych sadach w potudniowej i
zachodniej Polsce. Raczej trudna w uprawie, ale ceniona ze wzgledu na smak.
Owoce sredniej wielkosci, kuliste. Skérka gruba, sucha, matowa, zielonozoita,
pokryta miedziano-pomarainczowym, smuzkowatym rumiencem. Migzsz kremowo-
zielonkawy, Scisty, kruchy, drobnoziarnisty, soczysty, aromatyczny, smaczny, z
posmakiem gruszkowym. Owoce dojrzewajg pod koniec wrzesnia. W Kanadzie
niedostepna.

» Malinowa Oberlandzka (niem. Oberinder Himbeerapfel) jest odmiang pochodzenia
holenderskiego, opisang po raz pierwszy przez Knoopa w 1771 roku. W Niemczech
znana od 1804 roku. Jest wytrzymata na mréz. Owoce duzej lub Sredniej wielkosci,
kulisto-stozkowate, zebrowane w czesci przykielichowej. Skérka pokryta prawie
catkowicie brunatno-karminowym rumiencem. Migzsz biaty z jasnozielonkawym
odcieniem, czasem pod skorkg zar6zowiony, luzny, kruchy i soczysty, smaczny, z
malinowym posmakiem. Owoce osiggajg dojrzatos¢ pod koniec wrzesnia, ale sg w
przechowywaniu nietrwate. W Kanadzie niedostepna.

* Mutsu - inna angielska nazwa tej odmiany to Crispin. Zielony, matowy kolor owocu
nie zacheca zbytnio do spozycia, tymczasem jest zaskakujgco smaczna. Réwniez
nadaje sie na przetwory. To krzyzéwka Golden Delicious z blizej nieokreslonym
orientalnym jabtkiem z Dalekiego Wschodu nazywanym po angielsku Indo apple.



Nazwa wywodzi sie od prowincji Mutsu w Japonii, gdzie po raz pierwszy rozpoczeto
jej uprawe w komercyjnych sadach.

* Mclintosh - jedna z najbardziej znanych i cenionych odmian jabtek. Moze nie ma
najlepszego smaku, ale doskonale nadaje sie do wielkotowarowej produkcji w
duzych sadach. Jej jabtka zbiera¢ mozna w sadzie z koncem wrzesnia. Swoj
rodowdd wyprowadza bezposrednio od jednego tylko drzewka-jabtoni z prowincji
Ontario w Kanadzie. W 1811 roku znalazt je na swojej farmie w miejscowosci
Dundela koto Morrisburga nad rzekg Sw. Wawrzynca John Mcintosh. W miejscu,
gdzie rosto kiedys to drzewo ustawiono upamietniajgca ten fakt tablice.

W czasach nam wspoétczesnych odmiana Mclintosh stata sie zrédtem jednego z
wiekszych bteddw ortograficznych, jaki popetniono w historii jezyka angielskiego.
Wspoltworca pierwszego komputera firmy "Apple", Jef Raskin nadal mu bowiem
nazwe Maclntosh. To dzieki temu faktowi obecnie btad ten powtarzany jest na wielu
owocowych straganach na catym $wiecie.

* Northern Spy - odmiana pochodzaca ze stanu Nowy Jork w USA, obecnie
uprawiana na catym wschodnim wybrzezu Ameryki Potnocnej, jak rowniez w stanie
Michigan. Jej owoce dojrzewajq dopiero w drugiej potowie pazdziernika, ale
doskonale nadajg sie do przechowywania w chtodniach. Znaleziono jg okoto roku
1800 w East Bloomfield na potudnie od Rochester w stanie Nowy Jork. Jej nazwa
wywodzi sie od pseudonimu uzywanego przez jednego z organizatoréw przerzutow
niewolnikow z USA do Kanady w celu uzyskania przez nich w tym kraju wolnosci
(ang. Underground Railroad).

* Russet - to niewatpliwie najstarsza odmiana jabtek w Péinocnej Ameryce.
Uprawiano jg w okolicach Bostonu w stanie Massachusetts juz w potowie
siedemnastego wieku. Doskonale nadaje sie do przechowywania przez catg zime. Z
niej tez wyciskano pézniej fermentowany sok jabtkowy, czyli amerykanski apple cider.
Dostarczat on pierwszym osadnikom zimg odpowiedniej ilosci witaminy C przez catg
zime. Chociaz dzisiaj Russet uznawany jest za odmiane historyczng (ang. heirloom
plant), stale zobaczy¢ go mozna na owocowych straganach.

* Red Delicious - obecnie najbardziej popularna odmiana jabtek na swiecie. Stale bije
Swiatowe rekordy produkcji. Charakterystyczny ciemnoczerwony kolor, oraz pie¢
wypustek na dnie przy kielichu sprawiaja, ze jest niezwykle tatwa do rozpoznania.
Poczatkowo przez odkrywce nazwana Hawkeye; dopiero po prezentacji na
ogrodniczej wystawie w Luizjanie - Delicious. Kiedy w 1914 roku na rynku pojawita
sie nowa odmiana Golden Delicious przechrzczono jg ponownie, tym razem na Red
Delicious. Wielkg popularno$¢ zdobywa sobie w drugiej potowie dwudziestego wieku.
Ze wzgledu na czerwony kolor skoérki dobrze sie sprzedaje, chociaz zdaniem
ekspertdw jej smak pozostaje w tyle w stosunku do wielu innych odmian jabtek. Jej
zdjecie to najczesciej spotykany wizerunek jabtka we wspotczesnych srodkach
masowego przekazu.

* Roma - $redniej wielkosci okragte, czerwone jabtka z potyskiem bardziej nadajace
sie do wszelkich przetworow owocowych. Dojrzewajg z koricem wrzesnia i dobrze sie
przechowujg. Nie sg natomiast zbyt stodkie, a zatem nie nadajg sie zbytnio do
jedzenia na surowo. W 1817 roku farmer Joel Gillet znalazt nieco inaczej
wygladajaca jabtonke w transporcie otrzymanym ze szkotki. Podarowat jg synowi
Alansonowi, ktory posadzit drzewko na samym brzegu rzeki Ohio. Po kilku latach
zaczeto rodzi¢ intrygujgce owoce. Kuzyn Horatio Nelson Gillet zajat sie
rozpropagowaniem nowej odmiany. Poczatkowo nazywano jg Gillet's Seedlings, ale
pozniej w roku 1832 przechrzczono na Rome Beaty.



* Zlota Reneta - bardzo stara francuska odmiana. Owoce s$redniej wielkosci, kulisto-
stozkowate, zwezone ku kielichowi. Skérka cienka, I1$nigca, zielonozotta, pokryta
czerwono-pomaranczowym prazkowanym rumiencem. Migzsz zottawy, Scisty, kruchy,
dos¢ soczysty, stodko-winny, korzenny. Owoce dojrzewajg w potowie wrzesnia.
Muszg jednak odleze¢ kilka tygodni “na tawie"aby nadawaty sie do spozycia dopiero
od poczatku listopada do konca grudnia. To typowa deserowa odmiana. Niestety,
niedostepna w Kanadzie - mozemy sobie jedynie o niej pomarzyc.

A teraz zapraszam na zajecia praktyczne. Prosze wybrac sie do dziatu owocow w
najblizszym sklepie i znalez¢ niektore opisane powyzej odmiany. Ciekawe, ktéra z
nich jest Waszym osobistym faworytem?



